PROGRAM RYCERSKI (okres sredniowiecza)
LEKCJA POGL ADOWA Z HISTORII

Zajecia przeprowadzane slla r&nych grup wiekowych — szkota
podstawowa, gimnazjum, licesdi, studenci.
Giowny cel:Nauka poprzez zabaw.

W programie:
* Lekcja poghdowa — kim byli wojowiegsredniowiecza — ich tradycje,
zwyczaje, okreswietnasci, codziennezycie.
Z zaje¢ sportowo-rekreacyjnych:
* tucznictwo

» Pokaz rzemiosta — tkactwo, szewstwo historyczne, kat, zielarstwo
ludowe — w formie lekcji pogdowej

» Gry zabawy stowiaskie, wikingéw i Szkotéw
= rzut palem i kamieniem

rzut oszczepem

zamykanie w dybach

konkurs picia soku z rogu wikinga

wikinskie gry planszowe

walka z wojem

zabawy ruchowe i sprawgciowe

ognisko z kietbaskami na zaktzenie zaj¢

Grupy biogce udziat w zajciach we wtasnym zakresie powinny zorganizéwsabie transport i
ubezpieczy grupe.

Koszty udziatu w zajciach:40 zt od osoby (przy grupie min.25 osobowej) w cenie zawarta
jest realizacja w/w programu. £aja trwap 5 godzin (w tym 1 godzina na positek).

Do kosztow udziatu naky doliczy¢ 7% VAT w przypadku konieczioi wystawienia FV

Zajecia odbywag na terenie Grodu Piastowskiego w Kaliszu lub na
terenie zagrody ,Podurawiem” w Zadowicach.

Organizator i rezerwacja terminow:
Stowarzyszenie
Klub Turystyki Niekonwencjonalnej ,Big Adventure”
tel. kom. 607867082
e-mail: biuro@ bigadventure.pl
www.bigadventure.pl




